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Chines-English-Bahasa Version for Daily Household Work

HB® T
Daily Routine Work ( Araw-Araw na Gawain )
1. B | BEERFEPR -
Wake up at in the morning.
Bangun pagi pada jam pada pagi hari.

2. FEEIKHE ~ Gk~ 2 -
Cleaning glasses & cups and prepare drinking water & tea.

Mencuci gelas-gelas dan cangkir-cangkir dan persiapkan minuman air dan the.
3. B T
Prepare Breakfast at

Menyiapkan makan pagi pada
4. TE& AL o

Prepare Lunch at

Menyiapkan makan siang pada.
5. HEE R o

Prepare Dinner at

Menyiapkan makan malam pada.
6. B/ NZE AR\ RSB Zh bl o -
Help kids to clean up, brush teeth, dress up & change the school uniforms.
Membantu anak untuk membersihkan diri, gosok gigi dan ganti pakaian seragam sekolah.
7. 2%E/NZERE FER o Send kids to school.
Mengantar anak ke sekolah.
8. IS R 52 EE - Clean up every bedrooms & sitting room.
Membersihkan setiap kamar tidur dan kamar tamu.
9. BRAE ~ BIRARIRKEY CERTREFRBAEF IR -
Clean up Bathrooms, washing clothes by hand or washing machine & hang up clothes for drying.
Membersihkan kamar mandi, mencuci baju dengan tangan atau dengan mesin cuci dan
menggantungkan pakaian untuk dijemur kering.
10. B f #2845 - Ironing clothes & polishing shoes.
Menggosok baju dan membersihkan sepatu.
1. fERLEAMECEBEDE BT A M ~ KR -
Use wet clothes or detergent to clean furniture & domestic utensils.
Menggunakan kain basah dan sabun untuk membersihkan furniture dan alat-alat
perlengkapan umum.
12. @il ~ REE R #eHl - Bloom & vacuum the floor.
Menyapu dan mengepel lantai.
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13. FiEmiekE#Eak s E 8P o To shop in the market or supermarket.
Belanja ke pasar atau belanja ke supermarket.
14. 8RB EBRE ~ JEEEERNEL o Cleaning dishes, stove & wall after meals.
Membersihkan sendok,garpu dan dinding dapur setelah makan.

SEHFBMEIIEEZE  Weekly Domestic Work (Jadwal kerja Mingguan)

. ALK E JFEBEE;  Change bed sheets & pillow cases;

Mengganti sarung tempat tidur dan bantal;

CEEE x> BHEEx K Clean curtain & windows;

Membersihkan tirai jendela dan jendela-jendela;

. EHABUE R PREEAEA ¢ R ~ HlUR SR,

Clean filters for air-conditioner, dehumidifier & ventilation;

Membersihkan penyedap pendingin ruangan dan fentilasi udara;

R EE ¢ Bl ~ BIET ~ HOMER - SHEE....

Clean kitchen surrounding for kitchen ware, kitchen window ventilation & refrigerator etc.......

Membersihkan perlengkapan dapur seperti kulkas, lemari dapur perkakas dapur......

BB i R/ NEE

Babies & Children Care (Perawatan bayi dan anak kecil)

. B R ERER S & Feed baby with milk and baby food;

Memberikan kepada bayi susu dan makanan;

OB R g (CABER{EREERE]) ;  Sterilize feeding bottles (Don’t use any detergent);
Membersihkan botol susu bayi (Jangan menggunakan sabun);

- BASR R BPRAT (R ERFRE SR S B ) ;  Change diapers, apply baby lotion or powder;
Mengganti popok bayi, kasih kepada bayi sabun atau minyak untuk bayi;

- B R e (CNBERSEEE) 5 Help them take a bath (don’t use shower);

Memandikan bayi (Jangan menggunakan kasa kamar mandi);

. FEEUINZ IR R B P % /;  Tutor children’s homework & communicate with them;

Membantu anak menger jakan pekerjaan sekolah dan berusaha untuk;

O INZAEAREBIFEES IR BEEE L e (AEHEBEERL ;

Take them to park or playground (pay attention to their safety when you are talking);
berkomunikasi dengan mereka;

. BINZEE T E R EREEEE;,  Clean up sitting room when children finish playing the toy;
Mengantar mereka ke tfempat untuk bermain (Kasih tahu kepada mereka bagaimana menjaga
keselamatan dirinya);

. M EES/NZZE RS o Cover children with a blanket at night or in cold weather.

Membersihkan ruangan tamu setelah anak bermain di ruangan.
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Elderly and Disabled Person Care (Jaga Orang tua dan orang yang cacat)
- EUINVL AT SRR N S B 2 (AR 2

You must be patient in taking care of elderly and disabled person, regarding their health and safety;

Kamu harus sabar menjaga orang tua dan orang yang cacat, demi menjaga keamanan dan
kesehatan nya;

- B ANFE A ETEE R EERE o S LSS A B HGEE S AR

Normally, the elderly person cannot speak English, but only Cantonese. You must try to learn patiently
Cantonese or to communicate by body language;

Biasanya, orang tua tidak dapat berbicara bahasa Inggris, tapi hanya bahasa kantonis. Kamu
harus mencoba untuk secara sabar berkomunikasi dengan bahasa menggerakkan badan;

- NHEEE N\ o8 A AR AR RAFRA(R

You must try to communicate with each other so as to keep good relationship;

Kamu harus mencoba untuk berkomunikasi dengan yang lain dengan menjaga hubungan yang
baik;

- B NATEIANE - DRTRBIFTE RS T ~ Do SR AR,

For elderly and disabled person, you must assist them to dress up , take bath and change clothes;

Untuk orang tua dan orang cacat, kamu harus membantu mereka untuk mengganti pakaian
dan memandikan mereka;

- VR EER B e ERE (el d) ;

You must assist them to take medicine and consult doctor at regular times;

Kamu harus membantu mereka untuk kasih obat dan berkonsultasi ke dokter untuk waktu

yang tertentu;

- R WWREEE LIRS = 220k - AA TR EEAME—ES o AR DA IR RE;

For their safety, you must follow the employer’s instruction for accommodation arrangement. If possible,
share with them in the same bedroom for better care;

Untuk keselamatan mereka, kamu harus mengikuti segala perintah-perintah majikan untuk
pengaturan akomodasi. Jika diperlukan tidur dengan mereka dalam satu ruangan untuk

perawatan mereka lebih baik;
- BEEMETEE R MEE L 20 1S — R EEA e £ -

For any emergency cases regarding their safety and health, report to the employer immediately.
Untuk adanya kasus yang berbahaya demi keselamatan mereka, cepat kasih tahu majikan
secepatnya.
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